
DATEI: Einladung Anmeldung Refresher KPE MLD Murau 2019 

 IPMR im Gesundheitspark Murau Fortbildung für Profis 

 www.gpmurau.at 
Institut für Physikalische Medizin und Rehabilitation                 

8850 MURAU, Heiligenstatt 2      03532 – 29 0 85                           

→ Gratis Parken  
direkt hinter dem GPM 

 

Manuelle Lymphdrainage und Kompressionstherapie 

 Refresher-Workshop für Komplexe Physikalische Entstauungstherapie (KPE) 

 

Referent: Günther BRINGEZU, Fachlehrer für Manuelle Lymphdrainage / KPE 

Zielgruppe: Heilmasseure, Medizin. Masseure, Physiotherapeuten/-innen, interessierte Ärzte 

 Gesundheitspark Murau: Freitag, 18.10.2019, 15.00 – 20.30 Uhr. Samstag 19.10., 9-18 Uhr 

 

Themen / Inhalte 

Kurze Wiederholung der Grundlagen 

▪ Blut- u. Lymphgefäßsyystem, Ödem, Pathophysiologie  

▪ Wirkungsweise der Manuellen Lymphdrainage / KPE 

▪ Das "Griff-Konzept" der MLD / KPE 

Behandlung postoperativer bzw. posttraumatischer Ödeme 

▪ Pathophysiologie postoperativer bzw. posttraumatischer Ödeme/Schwellungen 

▪ Praxisbeispiel: Ödem nach Trümmerfraktur im Handgelenks-Bereich 

▪ Praxisbeispiel: Postoperatives Ödem nach Knie-TEP 

Behandlung in der Phlebologie – Phlebödeme 

▪ Pathophysiologie der Ödeme bei venösen Erkrankungen 

▪ Praxisbeispiel: Phlebödem des Beines bei Chron. Venöser Insuffizienz (CVI, Stadium 2 – 3)  

Behandlung sekundärer Arm-Lymphödeme  

▪ Pathophysiologie sekundärer lymphostatischer Ödeme 

▪ Praxisbeispiel: Armlymphödem bei Mamma-Karzinom nach ärztlicher Therapie    

Manuelle Lymphdrainage bei Migräne 

▪ Pathophysiologie der Migräne 

▪ Praxisbeispiel: Demonstration einer Behandlung bei akuter Migräne-Attacke  

Kurskosten 180 €  (für Kurs-Teilnahme, Skriptum, Pausenbuffet + Getränke) 
 

Anmeldung / Auskünfte:  Beschränkten Teilnehmerzahl von 20 Personen. Wir ersuchen um verbindliche 

Anmeldung bis 30.09.2019 unter information@gpmurau.at oder telefonisch: 03532 – 29 0 85. Wir senden 

Ihnen gerne ein Anmeldeformular zu. Mit der Überweisung des Kursbeitrages ist Ihr Kursplatz fix reserviert. 

Wir freuen uns sehr auf einen weiteren interessanten "hands on" – Workshop! 
 

Prim. Dr. Gerhard FÜRST 
Ärztlicher Leiter 

Regina STEINER 
Betriebsleiterin 

 

http://www.gp-murau.at/
mailto:information@gpmurau.at

