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A K U P U N K T M A S S A G E 
 
 
 
 

Indikationen 

• Behandlung von funktionellen Störungen und Schmerzzuständen.  

• Funktionsstörungen des Bewegungsapparates, des Verdauungssystems, des Hormon- und 
Atmungssystems, des Stoffwechsels und des Kreislaufsystems,  

• Rücken- und Gelenksschmerzen, 

• Migräne  

• Trigeminusneuralgien  

• rheumatische Schmerzen 

 

 

Wirkung der Therapie 

Der Energiefluss im Körper entlang der Meridiane wird  angeregt bzw. ausgeglichen und die Harmonie 
der Lebensenergie wieder hergestellt. Blockaden, energetische Disharmonien und Fehlverteilungen 
werden dadurch gelöst. 

 

Anwendung 

Die APM wird sowohl liegend als auch sitzend angewendet. Dabei wird die Hautoberfläche entlang der 
Meridiane mittels APM-Stab gereizt, zusätzlich kann der Akupunkturpunkt mitstimuliert werden. 

 

 

Verhalten des Patienten nach der Therapie 
Nachruhe ist zu empfehlen. 
 
 

 


