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Jörn Berger 
Facharzt für Physikalische Medizin und allgemeine Rehabilitation 
Additivfach Geriatrie 
Sportwissenschafter 
 

Ordinationen: 
Gesundheitspark Murau  
Heiligenstatt 2 
8850 Murau  

 

 
Wellness- und Gesundheitscenter 
Samsunn 
Sonnenweg 600 
5571 Mariapfarr 

Kontakt: 
Tel.: 0650-3078296 
e-mail: dr.j.berger@muraunet.at 
  
ÖÄK Dipl.:  
Sportmedizin, Manualmedizin, Neuraltherapie, Kurmedizin, Internat. Diplom für Alpin- 
und Höhenmedizin, spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin 

 

Als Facharzt für physikalische Medizin und allgemeine Rehabilitation behandle ich 
Sie gerne bei chronischen oder akuten Schmerzen des Bewegungsapparates 
(Rücken, Gelenke, Muskeln), sei es durch Abnutzung, Überbelastung, nach 
Verletzungen oder Operationen.  

Ich bin Sportwissenschafter und selbst begeisterter Sportler und so habe ich 
besonderes Interesse und Wissen bei sportspezifischen Beschwerden.  

Ich arbeite vor allem manualmedizinisch („Chiropraxis“), neuraltherapeutisch, nach 
dem Fasciendistorsionsmodell, mit Methoden der Osteopathie, der Applied 
Kinesiology und je nach Bedarf auch mit Infiltrationen oder medikamentös. Neben 
ausführlichem Gespräch samt Besprechung von auswärtigen Befunden (z.B. 
Röntgen, MR), genauer Untersuchung und entsprechender sofortiger Therapie, gebe 
ich Ihnen auch detaillierte Empfehlungen für evtl. notwendige weitere Therapien 
(Physiotherapie, Elektrotherapie, Massagen,...) oder Medikamente.  
 
Bei gegebener Indikation messe ich auch spezielle Einlagen an, sogenannte 
Podosohlen, wo fußspezifische aber auch Beschwerden des Bewegungsapparates 
durch propriozeptive Reize an den Fußsohlen (der Erstkontakt des Körpers mit 
entsprechender Beeinflußung unseres gesamten Bewegungssystems) behandelt 
werden können. 

Als Wahlarzt habe ich 45 min für Sie Zeit und bereite Ihnen auch die Unterlagen zur 
Einreichung bei der Krankenkasse vor, die Ihnen einen Teil meines Honorars von 
90,-€ rückerstattet. Zur Vereinbarung eines Termins rufen Sie mich bitte an unter: 
0650-3078296. (Kann ich Ihren Anruf nicht entgegennehmen, sprechen Sie mir bitte 
auf die Mailbox, ich rufe Sie zurück!) 



Links: 
 
Podosohle: http://www.podoorthesiologie.de 

Neuraltherapie: http://www.neuraltherapie.at/diemethode.html 

Fasciendistorsionsmodell: http://fdm-europe.com/fdm/ 

Applied Kinesiology: http://www.icak-a.at/joomla/content/view/12/26/ 

 


