Gesundheitspark Murau
Institut fiir Physikalische Medizin

Medizinisches Training (MTT)

Eingangs-Check fir MTT + Re-Check € 55,00
Monatsgeblihr Gerdtetraining

3 Monatsvertrag mit Kursen (pro Monat) € 69,00

6 Monatsvertrag mit Kursen (pro Monat) € 62,00
12 Monatsvertrag mit Kursen (pro Monat) € 55,00
10er Block Geratetraining € 99,00
Ausdauer-Leistungs-Test mit Auswertung € 75,00
Kontroll-Test (maximal 13 Wochen nach dem Ersttest) € 65,00
2 oder 3 Monate Trainingsplanung fir Laufer/Biker € 30,00 / € 40,00
Kinesiotaping einfach/mehrfach € 25,00 / € 29,00
Kraftmessung (Back-Check) oder € 40,00
Wirbelsaulenscreening (Medi-Mouse)
Koordinationstest (MFT-S3-Check) € 10,00
Koérperfettmessung ( Bioimpedanz) € 20,00
Personal Training (nach Eingangs-Test) 30 min € 31,00
Personal Training (nach Eingangs-Test) 60 min € 58,00
Kurse: laut aktuellem Kursplan, 10er Block € 99,00
Kursteilnahme fir Mitglieder mit Trainingsvertrag Preisliste giiltig
ohne Aufpreis zur Monatsgebuhr ab 15.05.2018

Auf Anfrage erstellen wir Ihnen auch gerne ein individuelles Programm!

Wir sind Vertragspartner von Generali, Merkur und Uniga
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