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Basiskurs Impulsstromen®

mit Monika und Ulrich DRECHSLER, WIEN
Dipl. LSB, Dipl. Coach, Master Practitioner Impuls Stromen

Termin auf Anfrage

Impulsstromen® ist eine sehr wirksame Methode zur Aktivierung der krpereigenen Energien und
Informationen. Durch einfaches Auflegen der Hande werden Impulse an bestimmten "Enegietoren” an
der Kérperoberflache gesetzt. Dies starkt die natlrlichen Energiefliisse und wirkt auf allen Ebenen des
Organismus und des Seins. Die Selbstheilungskrafte werden aktiviert und psycho-physische
Bedingungen von Krankheit und Heilung angesprochen.

Stromen ist uraltes Volkswissen, das sich in allen Kulturen findet. Dieses Heilwissen beruht auf tber
Jahrtausende gesammelten Beobachtungen und praktischen Erfahrungen. Es umfasst die Zusammen-
hange zwischen Korper (Oberflache und Tiefe), Geist, Energiesystem und dem Umfeld des Menschen.

Durch auRere krankmachende Faktoren und mental-emotionale Storungen, Sorgen, Stress, Trauer,
Arger, Wut, Angste, Uberforderung usw. entstehen erst energetische, spater auch physische Blockaden
und organische Veranderungen.

Wie aktiviert Stromen unsere Selbstheilungskrafte? Vonunseren Handflachen, Finger- und
Zehenspitzen stromt standig gesunde, freie Lebensenergie ab. Durch gezieltes, bewusstes Stromen
kénnen wir mentale, emotionale, energetische und physische Blockaden finden und auflésen.

Erlernen Sie in diesem Basiskurs Grundkenntnisse Uber das Strdmen sowie einfache praktische
Griffe, an sich selbst und in der Gruppe. Schwerpunkt ist die "Hausapotheke": eine Sammlung von
Schnellhilfen fur "Alltagskrankheiten" wie Kopfweh, Migrane, Schwindel, Grippe, Menstruations-
beschwerden, Nervositat, Fieber, Verletzungen, Augenprobleme, uvm.

Zu diesem Kurs bekommen Sie von uns eine Selbsthilfemappe (Skriptum). Bitte bringen Sie
bequeme Kleidung, Hausschuhe und Schreibzeug mit sowie eine Wolldecke und 2 kleine Kissen.

Anmeldung und Auskiinfte:
Nahere Auskunfte im Gesundheitspark Murau: 03532 — 29 0 85.

Wir freuen uns sehr auf einen interessanten Kurs!
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