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MANIPULATIVMASSAGE

Mobilisierende Weichteiltechnik fir die Wirbelsaule und Gelenke: Sanfte, passive Mobilisierung des
Gelenks bzw. WS-Abschnittes, kombiniert mit Dehnung und gezielter Tiefenmassage.

Hochwirksame komplexe Reflextherapie zur Behandlung neuro-arthro-muskularer Dysfunktionen. Auch
zur Bewegungsbahnung sehr gut geeignet.

Indikationen

Muskul. Dysbalancen

Arthrosen

Periarthropathien

Kopf-, Nacken-, Rlicken-, Kreuzschmerzen

Bewegungseinschrankungen und lokale Gewebsdystrophien nach Traumen, Operationen oder
bei bestimmten neurologischen Erkrankungen

Arthrosen

e Myofasziale Syndrome und Periathropathien

¢ Nacken- Rucken- und Kreuzschmerzen

Anwendung und Wirkung der Therapie:

Die Manipulativmassage ist eine Reflextherapie fur alle Gelenke und die Wirbelsaule.
Diese Technik verbindet gezielte Tiefenmassage der periartikularen Weichteile mit der Dehnung dieser
Strukturen. Dadurch erfolgt eine passive Mobilisierung des Gelenks.
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